NOVENA ODOVZDANOSTI

1. den - Prenechajte mi svoje starosti

Preco sa znepokojujes ?

Prenechaj mi svoje starosti a vSetko sa upokoji.

Veru, hovorim ti: kazdé pravdivé, slepé a Uplné odovzdanie sa mi dosiahne to, ¢o si tak velmi prajes, a
vyriesi tvoje tfnisté situacie.

»ezisu, celkom sa ti odovzdavam, postaraj sa o vSetko!“

2. deri - Spiace dieta v matkinom naruci

Odovzdat sa mi neznamena hnevat sa, strachovat sa, prepadnut zufalstvu a potom sa obratit na mna
v modlitbe plnej nepokoja, aby som pomahal.

Odovzdat sa mi znamena pokojne zavriet oci duse, odvratit myslienky od tazkosti a dovolit, aby som
ta ja sdm preniesol na druhy breh, ako ked matka prendsa spiace dieta vo svojom narudi.

To, ¢o vas velmi matie a velmi vam skodi, je vase strachovanie, premyslanie a tuzba za kazdu cenu
poradit si so vSetkym, €o vas trapi.

Co by som nespravil dusi, ktord sa na mfia obréti vo svojich duchovnych a materidlnych potrebach,
pozrie na mna a povie: , Ty sa postaraj!“ a pritom zatvori oci a upokoji sa.

“
!

»lezisu, celkom sa ti odovzddvam, postaraj sa o vSetko

3. deri — Bud'véla Tvoja

Ovela viac by mala tvoja dusa zatvorit svoje oci srdca a odpocivat v mojom naruci! Ked sa umarate
preto, aby ste dostali mnoho milosti, dostavate ich mdlo. A naopak — ked' je vasa modlitba tichym
odovzdanim sa, je ich velmi vela. Ked' trpite, modlite sa, aby som vdm utrpenie vzal, ale presne podla
vasich predstav. Obraciate sa na mna, ale chcete, aby som sa prispésobil vasim predstavam. Vtedy
ste ako chori, ktori prosia lekdra o liecbu, no sami predpisuju jej sposob a priebeh. Nerobte to tak, ale
modlite sa, ako som vas to naucil v modlitbe Otce nés: , Posvit sa meno Tvoje”, to znamena — bud’
oslaveny v tejto mojej nudzi a tazkosti. ,,Prid kralovstvo Tvoje”, to znamena, nech vsetko v nés a vo
svete sluzi budovaniu Tvojho kralovstva. ,Bud véla Tvoja, ako v nebi, tak i na zemi“, to znamena:
preber tito moju zaleZitost a ved vietko tak, ako je to najlepsie pre pozemsky i veény Zivot. Ak mi
Uprimne povies: ,Bud vola Tvoja“ alebo ,Postaraj sa o vsetko!“, vtedy zasahujem celou svojou
vSemohucnostou a riesim aj tie najkomplikovanejsie situacie!

»ezisu, celkom sa ti odovzdavam, postaraj sa o vSetko !“

4. den — Ty sa postaraj

Ked' vidis, Ze situdcia sa este viac zhorsuje, namiesto toho, aby sa zlepSovala, neznepokojuj sa. Opat
zatvor oci srdca a s velkou déverou mi hovor: ,,Bud’ véla Tvoja, Pane, vezmi vSetko Ty do svojich
rak!“

A ja ti sfubujem, Ze ja sa postardm a zasiahnem ako lekar s celou svojou BoZskou mocou! A ak to bude
nutné, urobim aj zazrak. Aj ked' si potom vSimnes, Ze tvoj stav sa este dalej zhorsuje, neznepokojuj sa,
ale opat zavri oéi svojej duse a opakuj: ,,Vezmi vsetko do svojich rak!“

A ja ta ubezpecujem: o vsetko sa postaram!

19. novembra 1970 zomrel vo veku 88 rokov don Dolindo Ruotolo, knaz ktorému raz pater Pio
povedal: ,V tvojej dusi je celé nebo.”



Jeho meno ,,Dolindo” znamena ,bolest” a jeho Zivot bol naozaj bohato naplneny bolestou. Ako dieta,
ako mladik, ako seminarista, aj ako kiaz prezival jedno pokorenie za druhym v takej miere, Ze sa na
nom splnili prorocké slova jedného biskupa: ,, Budete mucenikom, no mucéenikom v srdci, nie krvou!”
Vo svojom obrovskom utrpeni sa staval Dolindo stéle viac dietatom, ktoré sa stéle viac a viac
odovzdavalo nebeskému Otcovi. ,Som Uplne Ubohy, Ubohé ni¢! Moja moc je modlitba, mojim
vodcom je Bozia vOla, ktorou sa nechavam viest za ruku. Mojou istotou na nerovnej ceste je nebeska
Matka Marial“ Tieto slova plné dovery odmenil Boh zo svojej strany velkou dbévernostou, s akou sa
prihovaral dusi tohto pokorného knaza. Ked budes ¢itat tieto nasledujice slova, ktoré ti dava Jezis
pre skusky tvojho Zivota, Citaj ich tak, ako keby ich bol dal iba tebe — osobne, ako keby ich bol
povedal iba pre teba.

Ked sa ti zda, Ze Pan v lodke spi, pristip k Nemu v burke plny dévery a odovzdaj mu vsetko s
ocCakavanim, Ze On sam ti pomoze.

»ezisu, celkom sa ti odovzddvam, postaraj sa o vSetko !

5. den — Zatvor oci svojho Ja

Ustrachanost, nepokoj a vola premyslat nad nasledkami nejakej zaleZitosti su proti skutoénej
odovzdanosti! Je to ako detskd roztopasnost, ako ked deti od matky Ziadaju, aby sa starala o ich
potreby, no v skutoc¢nosti to chcu robit samé a svojimi napadmi a vrtochmi iba kazia jej pomoc.

Zatvor oci svojho Ja a dovol mi pdsobit. Pokojne zatvor oci a svoj vnutorny zrak nasmeruj celkom na
mnal

Myslienky na buddcnost odozen, ako to robi$ s pokusenim! Jednoducho si vo mne odpodivaj, ver v
moju dobrotu a ja ti vo svojej ldske prisaham, Ze ak mi v tomto rozpoloZeni povies: ,Vezmi vsetko do
svojich ruk!“, ja preberam uplne vsetko, postaram sa o vSetko, darujem ti Utechu, oslobodim ta a
budem ta viest.

,0, Jeiidu, celkom sa Ti odovzdavam, postaraj sa o vietko!“

6. den — Zasah Mojej Lasky

A ked ta budem musiet viest inou cestou, nez tou, ktorou chces ist ty, potom ta aj napriek tomu
budem niest vo svojom naruci, pretoZze neexistuje u¢innejsi liek, ako zasah mojej lasky.

No uvedom si jedno: Ja mdzem prevziat vietko iba vtedy, ked' ty svoj zrak nasmerujes$ iba na Mna, to
znamena, iba ked skuto¢ne chces, a ked dokonale ddverujes. Ano, ked sa mi celkom odovzd4s!

,»0, Jeiidu, celkom sa Ti odovzdavam, postaraj sa o vietko!“

7. deri — Prava odovzdanost

Bude$ mat bezsenné noci, ked budes chciet vSetko odhadnut, vSetko vypatrat, vSetko premysliet.
Vtedy sa spoliehas iba na [udské sily, na seba samého alebo co je este horsie, spoliehas sa na ludi
tym, Ze sa spoliehas na ich zasah.

To prekaza mojim planom, ktoré s tebou mam. O, ako velmi si od teba prajem skutoénu odovzdanost
a doveru! Prajem si ju, aby som ta mohol obdarovat. A ako velmi ma zarmucuje, ked' ta vidim takého
znepokojeného a zufalého! A prave o to usiluje satan: za kazdd cenu ta chce znepokojit, aby ta
vymanil z méjho pésobenia a mojej lasky — aby si sa Uplne oddal fudskému mysleniu a konaniu! Preto
mi doveruj! Odpocivaj vo mne! Vo vsetkom sa mi odovzdaj!

Zazraky robim v takej miere, v akej sa mi odovzdas a v miere, akou opovrhuje$ sam sebou! Ked'si v
uplnej ,,chudobe”, dardvam ti poklady milosti! Ak mas vlastné zdroje pomoci, aj ked' iba v niektorych



veciach, si iba v prirodzenej rovine a prenechavas veciam prirodzeny priebeh, ktory satan velmi ¢asto
narusa.

,»,0, Jeiidu, celkom sa Ti odovzdavam, postaraj sa o vietko!“

8. den - Ja, Tvoj Boh, sa postaram

Ten, kto vSetko zvazuje a posudzuje nikdy nezazil a neurobil Ziadne zazraky, ani nikto zo svatych nie.
S BOHOM spolupracuje iba ten, kto sa BOHU uplne odovzdava!

Vzdy, ked'si vS§imnes, Ze sa vSetko eSte viac zamotdva, potom so zatvorenymi o¢ami duse vyslovu;j:
,Jezisu, vezmi vsetko do svojich ruk!“ A celkom sa odvrat od vlastného Ja, pretoze tvoj nepokojny
rozum ti to iba staZuje, az mi napokon nebudes$ vobec doverovat. Rob to takto Castejsie vo vsetkych
tvojich tazkostiach.

Vsetci to tak robte a uvidite nikdy sa nekonciace a tiché zazraky. Zazraky, ktoré nebudd navonok
vyzerat senzacne, no pre vas budu velké a okrem toho budi posilfiovat vasu doveru a lasku ku Mne.
Ja, vas$ Boh sa postaram. Uistujem vas!

,»,0, Jeiidu, celkom sa Ti odovzdavam, postaraj sa o vietko!“

9. denl — Neboj sa, ja sa o vSetko postaram

Vidy sa modli v tomto postoji a v tejto odovzdanosti a bude$ mat velky vnutorny pokoj a budes
zbierat skuto¢né plody mojej lasky, a to aj vtedy, ked' ti darujem milost obety a lasky, ktora so sebou
prindsa utrpenie.

Zda sa ti to nemozné? Opat zavri odi a z celej hibky svojej duge volaj: ,JeZi$u, vezmi vietko do svojich
rak!” Neboj sa, ja sa naozaj o vietko postaram! Potom bude$ moje meno oslavovat tym, ze sa celkom
uponizi$! Tvoje modlitby nemajua taku cenu, ako jediny skutok dévernej odovzdanosti. Dobre si to
uvedom: neexistuje uc¢innejsi novéna ako tato:

0, Jezi$u, celkom sa Ti odovzdavam, vezmi vietko do svojich ruk, postaraj sa o vietko!“



